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सारांश

गीता िह��ओ � का �मखु धा�मक ��थ� म� से एक है। यह का�य��थ भारत का अनुपम
पौरा�णक, ऐ�तहास�क और दाश��नक ��थ है। �व� का सब से दीघ� यह सािह�य ��थ िह��ओ के मू़ �य
��थो म� से एक है। गीता न केवल एक धा�मक ��थ मा� है अ�पतु वह का�यगुण� से ओत�ोत
रसभावय�ु उ�म कलाकृ�त भी है। यहां गीता का कला क� द�� से �ववचेन �कया गया है। �जसम�
उनका �व�प के �व�भ� अंगो का जसैे छंद, अलंकार, रस आ�द का आकलन �कया गया है। धा�मक
��चवाल� को तो सदीय� से गीता आक� करती ही है परंतु कला र�सको को भी कला क� ��� से ज�र
आकु��करती�है।

Gita is one of the main religious texts of Hindus. This poetry book is a
unique mythological, historical and philosophical text of India. The world's longest
literary text is one of the main texts of Hindus. The Gita is not only a religious text,
but it is also an exquisite artwork full of poetic qualities. Here the Gita has been
discussed from the point of view of art. In which the various parts of his form like
verses, ornaments, rasa etc. have been assessed. Gita attracts those with religious
interest since centuries, but art definitely attracts the sages also from the point of
view of art.
मु�य�श�द:��व�प,�छंद,��रस,�भ���।
Keywords: Swaroop, verse,  Rasa, Bhakti .
��तावना
का�य के बाहय और आंत�रक अंगो क� परख के �बना का�य के गुण या दोष का �न�कष� नह� हो
सकता। इस�लए यह ज�री है �क �कसी भी का�य कृ�त क� आलोचना �क जाय ता�क उसक� अनुपम
सुं दरता क� पहेचान या दोषदश�न हो सक� । अलबत सािह�य सज�न के �यापार के साथ साथ सािह�य
�ववचेन �यापार भी पर�पर जडे़ु �ए है। �ववचेन का अ��तŸव क�व के मनः�देश म� पहले से ही �व�मान
होता है। गुजराती क�व का�त ने ठीक ही कहा है �क ’सार� क�व �ववचेक होता ह�। इसी वजह से सािह�य
सज�न��ि�या�मं◌े�कलाप��अपने�आप�जड़ू�जात�ेहै।
का�य�-��व�प

भारतीय का�यशा�ीओ � के का�य�व�प क� परंपरा का अवलोकन करने से �ात होता है �क
�यास, द�ड़ी, जयदेव, �व�नाथ तथा प��डतराज आ�द आचाय� ने श�द को का�यल�ण का मलूाधार
माना है, तो भरत, भामह, वामन, ��ट, आन�दवध�न, राजशेखर, कु�तक, भोज, मिहम भ�, म�मट,
हेमच��, ��यक, वा�भ�, �व�ाधर इ�या�द आचाय� ने का�य क� प�रभाषा के �नमा�ण म� श�द और अथ�
दोन��के�सम�वय�पर�बल�देकर�उभय�क��सम���को��वीकारा�है।

�यास के अनुसार अभी� अथ� को सं�पे म� �कट कर देने वाले पदसमहू को का�य कहते है।१
क�तपय यही बात द�ड़ी भी �वीकारते है।२ पणू��प से का�य - ल�ण का �ारंभ भामह ने �कया है, �ज�ह�
ने श�द तथा अथ� के सहभाव को का�य क� सं�ा दी है।३ अथा�त् श�द और अथ� के सहभाव को का�य
कहते है। ल�ेकन भामह इस सािह�य अथा�त् सहभाव क� �या�या नह� करते है। अतः ऐसा �तीत होता है
�क वे श�दाथ� को दोषरिहत एवं सालंकार मानने के प�धर है। आचाय� आ�दवध�न ने अलंकार, गुण,
री�त इ�या�द को का�य का शरीर बताते �ए �व�न त�वको का�या�मक �प म� ��ति�त �कया। अलबत
आ�दवध�न ने �प��प से का�यल�ण नह� �कया ल�ेकन अभाववा�दय� के मत के �व�लषेण म� उ�ह� ने
श�दाथ� म� का�य�व को �वीकार �कया है।४ वामन ने अलंकार को अ�न�य धम� के �प म� �वीकारा है, तथा
री�त अथवा गुण को ही का�य का मलू तŸव के �प म� �वीकारा है।५ कु�तक ने व�ो�� को का�य का
जी�वत बताते �ए श�द - अथ� को का�य �वीकारा है।६ भोजराज के अनुसार का�य का व�ैश� है -
दोषरिहत, गुणय�ुता, सालंकृ�त एवं सरस�व।७ आचाय� म�मट ने भामह से लकेर अपने समय तक
�च�लत सभी का�यल�ण� का सम�वय ��ततु �कया। उनके अनुसार दोषरिहत, गुणय�ु तथा सालंकार
श�दाथ�यगुल को का�य कहते है।८ प��ड़तराज जग�ाथ के अनुसार रमणीय अथ� का ��तपादन करने
वाला श�द का�य है।९ यहां ’रमणीयता‘ से उनका अ�भ�ाय लोको�र - आ�ादजनक (उ�पादक) �ान
के �वषय है। रमणीय अथ� उसे कहते है, �जसके �ान से या �जसके बार - बार अनुसंधान करने से
अलौ�कक�या�लोकोŸ◌ार�आनंद��ा�त�हो।
ता�पय� यह है �क का�य से केवल सांसा�रक लाभ होता हे, जो अ�न�य - ��णक है, ��र रहनेवाला नह�
है। ल�ेकन गीता के अ�ययन - अ�यापन, सनुना - सनुाना, �वचार - �च�तन, अनु�ान करने से कुछ भी
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करना, जानना और �ा�त करने का बचता नह� इससे पारमा�थक लाभ क� �ा��त होती है, उससे ��े
कोई�ओर�लाभ�होता�नह�३६�;��युं �क�वह�पारमा�थक�लाभ��न�य�है,�सदैव�रहने�वाला�-���र�है।

अ�ययन�का�उ�े�य इस संशोधन का �मखु उ�े�य गीता के तŸवदश�न को जानने के साथ साथ गीता का कलाप� का
�न�पण करने का भी है। कलाप� के साथ हमारा गीता म� �निहत �ान, कम� और भ�� का पणू��प से
प�रचय पाना है। �कसी भी कृ�त का गहन�प से आ�वाद लनेे के �लए उनका कला क� दृ�� से �ववचेन
करना ज�री हो जाता है, �युं �क कला क� दृ�� से �ववचेन करने से उसका उपदेश �दय� हो जाता है।
अतः इस संशोधन का उ�े�य यह ��ा�तत करना है �क गीता केवल मो�धम� या �नव�ृ� �वषयक ��थ
ही�नह��है।�अ�पत�ुएक�उ�म�का�यगुण��स�ेसंप��कलाकृ�त�भी�है।

छ�द��-�अलंकार�योजना गीता म� अजु�न �ारा क� गई �त�ुत, �ाथ�ना और �� �व�मान है। �त�ुत म� भगवान का मिहमा, गुण,
�भाव आ�द का गान है। �ाथ�ना म� भगवान के गुण� आ�द को तŸव से जानने क� और भगवान से कुछ
पाने क� ई�छा होती है। अपने �दय म� कुछ संदेह, उथल - पथुल, �ज�ासा होती है, उसको �र करने के
�लए����होता�है।
गीता अजु�न �ारा �कए गए �� के उ�र म� भगवान �ारा ��ततु �कया गया अ�त का�य है। गीता अथा�त्
यगे�र �ीकृ�ण के मखुकमल से गाया �आ माधयु� और सौ�दय� का वां�मय �व�प। गीता एक छ�द®ब�
कृ�त है, प�ा�मक �ंथ है और भगव�ाणी होने से वदे�व�प है।१ इस उप�नषद के वा�यानुसार, य��प
महाभारत पंचमवदे है, �फर भी महाभारत और उ�ह� म� समा�व� गीता का अ�ययन - �वण करने का
अ�धकार मनु�यमा� को है। मनु�य �कसी भी देश, वशे, स��दाय, जा�त इ�या�द का �य� न हो, वह
महाभारत का अ�ययन करके उनम� �निहत उ�मो�म उपदेश� के अ�धकार अनुसार आचरण म� लाके
�वयं का क�याण कर सकते है। महाभारत क� रचना करने म� मह�ष वदे�यास का �धान उ�े�य यही था
�क �जनको शा� - वदे का अ�यास करने क� आ�ा नह� है, ऐसे �ी, शू�ो और प�तत भी वदे� के
मह�वपणू� �ान से वं�चत न रह जाय। यह �ान भगवान �ारा गीता म� सार�प से व�णत है। गीता म� �वयं
भगवान ने �ी, व�ैय, शू� इ�या�द सभी को(नीज क� शरणाग�त स)े परमग�त क� �ा��त के अ�धकारी
कहा है।२ और गीता�ययन म� भी सभी को अ�धकारी माना है। अलबत यह� व�ैदक छंद का �नयम िह
लागू होते है - इस दृ�� से कुछ भी सोचने क� ज�रत नह� है, �फर भी यहां लौ�कक दृ�� से सोचा जाता
है।
व�ैदक दृ�� से छंद� म� यह �नयम है - ’ऊना�धकेनैकेन �नच�ृ�रजौ‘१ (�प�ल॰ ३/५९) अथा�त् एक अ�र
कम होने से उसका ’�नचतृ‘् और एक अ�र �यादा होने से ’भ�ूरक‘ नाम रहकर छंद का पहले का नाम
रहता है। इनके अनुसार नव अ�र�वाला बहृती छंद का एक चरण आठ अ�र� वाले अनु�ुप छंद म� और
बारह अ�र�वाले जगती छंद के पांच चरण �यारह अ�र�वाले ’���ुप‘ छंद म� मील जाता है। इस तरह
व�ैदक�दृ���स�ेगीता�म��दो�तरह�के�िह�छंद�है:�-�अनु�ुप�और����ुभ।

अनु�ुप�छंद अनु�ुप छंद के ��यके चरण म� आठ अ�र होते है और परूा �लोक ब�ीस अ�र� का होता है। अनु�ुप
छंद का दो �कार है - अनु�ुप गणछंद और अनु�ुप अ�रछंद। ��तार - भदे से अनु�ुप गणछंद के २५६
भदे होते है और अनु�ुप अ�रछंद का लाख� भदे होते है। गीता म� अनु�ुप गणछंद नह� है। गीता के
अनु�ुप�छंद��म��अध�सम�छंद��य�ु��आ�है।
छंदशा� म� इस अध�सम अनु�ुप छंद के पहले और आठव� अ�र� पर �वचार - �वमश� निह �आ है। वह
गु� या लघु - दो िह मा�य है। चार� चरण� म� पहले अ�र के बाद (�सरा, तीसरा और चौथा अ�र का
गण) ’सगण‘ और ’नगण‘ नह� होना चािहए - ’न �थमा��नौ‘१ और �सर� तथा चौथे चरण� म� पहले
अ�र के बाद (�सरा, तीसरा और चौथा अ�र का गण) ’रगण‘ भी नह� होना चािहए - ’ि�तीयचतथु�यो
रथ।‘२ य�द चार� चरणो म� चतथु� अ�र के बाद ’यगण‘ होगा तो इस �लोक के छंद का नाम
’अनु�ु�व�‘ होगा - ’य�तथुा�त’्३ , ’‘पाद�यानु�ु�व�म।्‘‘४ य�द पहले और तीसर� चरण� म� चौथे अ�र
के बाद ’यगण‘ तथा �सर� तथा चौथे चरण� म� चौथे अ�र के बाद ’जगण‘ होगा तो उनका ’प�याव�‘
नाम�होगा�-�‘प�या�यजुो�ज‘्५�,�’यजुोज�न�स�रöतु��प�याव�ं��क��ततम।्‘६�यह�अध�सम�छंद�है।
गीताम� इस अनु�ुप छंद के �लोक के �सर� तथा चौथे चरण� म� चौथे अ�र के बाद सभी जगह ’जगण‘
उपयोग म� �लया गया है। ल�ेकन पहले और तीसर� चरण� म� ब�त से �लोको म� ’यगण‘ के �ान पर
अ�य गण भी आया है; उनके �लए यह �नयम है �क इस �कार से जो गण उपयोग म� �लया गया होगा,
उनके नाम के शु� के अ�र के साथ ’�वपलुा‘ नाम जोड़ा (एक �कार का छंद या आया� छंद का भदे)
जायगेा। य�द केवल पहले चरण म� अथवा केवल तीसर� चरण म� अथवा पहले और तीसर� चरण - दोन�
चरण� म� िह ’यगण‘ के �सवा �सरा गण होगा तो इस �लोक के उस गण के नामवाले �वपलुा�त
नामवाला छंद होगा। गीताम� ऐसे न - �वपलुा, भ - �वपलुा, र - �वपलुा, म - �वपलुा और स - �वपलुा
छंदो का �योग �आ है। इसके अ�तग�त एक �सरा भी �नयम है - य�द पहले और तीसर� �कसी एक
चरण म� ’यगण‘ के �ान पर �सरा गण होगा तो वह ’�य��प� - �वपलुा‘, दोन� चरण� म� (’यगण‘ के
�सवा) एक जसैा गण होगा तो वह ’जा�तप� - �वपलुा‘ और दोन� चरण� म� (’यगण‘ के �सवा) �भ� -
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�भ� गण होगा तो वह ’संक�ण� - �वपलुा‘ छंद कहा जाता है। यह सब ’प�याव�‘ का िह अवा�तर भदे
है।
गीता म� अनु�ुप छंद के ६४५ �लोक� म� से ५॰७ �लोक ’प�याव�‘ के ल�णवाला है। इनम� से पहले
और तीसर� चरण� म� ’यगण‘ आया है; इस�लए उ�ह� ’य - �वपलुा‘ भी कह सकते ह� - ’य - �वपलुा
यकारोऊ�धःे‘ (वा�व�लभ)। बाक� बचे १३८ �लोक� म� से (१) १२७ �लोक� म� पहला या तीसरा �कसी
एक चरण म� ’यगण‘ के �सवा अ�य गण भी उपयोग म� आया है, वह ’�य��प� - �वपलुा‘ नामवाला
�लोक है। (२) तीन �लोको म� पहला और तीसर� चरण� म� ’यगण‘ के �सवा एक ही तरह के अ�य गण
भी उपयोग म� आया है, वह ’जा�तप� - �वपलुा‘ नामवाले �लोक है और (३) आठ �लोको म� से पहला
और तीसर� चरण� म�(’यगण‘ के �सवा) �भ� �भ� गण भी उपयोग म� �लया गया है, वह ’संक�ण� -
�वपलुा‘ नाम वाले �लोक है। इस तरह गीता म� �धान�प से अनु�ुप छ�द का �योग �आ है। आगे कहा
गया है ऐसे अनु�ुप के हर चरण म� आठ अ�र होते है, �जसम� पहले चार अ�र®◌ं का �भाव �वषयक
क®ई �व�श� �नयं�ण नह� है। केवल अंत�म अ�र (यानी पांच से आठ तक का) म� से पांचवा अ�र लघु
और छठा अ�र गु� ह®ना चािहए ऐसा �नयम सामा�य �प से �वीकार �कया है। इस�लए अनु�ुप के पाद
के उतराध� म� लघगुु� क� विि��ता से पंउइपब तीलजीउ उ�प� होती है। महाभारत का �ाचीन भाग म�
अनु�ुप - व�ैदक अनु�ुभ् है, �जसमे आठ अ�र वाला चार चरण होता ह� और लघु - गु� का �म
स�ब��ध क®ई �नयम नह� होता �जसके कारण महाभारत के इस �लोक ब�ध क� अनेक �वकृ�तयाँ बनी
�ई है, �जसक� वजह से महाभारत जसैे दीघ� �ब�ध का�य म� अनु�ुप क� लगभग �नरंतर यजना होने पर
भी लय क� एक�वधता टाली जा सक� है और अनु�ुप का परूा लाभ �लया जा सका है। गीता म� भी
अनु�ुप क� ऐसी �वकृ�तयाँ नजर के सामने आयी है और �वश�� लय �न�प� करती है जसैे - ’यावानथ�
उदपाने’ (२ . ४६) म� छठा अ�र गु� है, ’न िह क����णाम�प‘ (३ . ५५)म� अ��तम चार अ�र लघु है,
’राज�व�ा राजगु� (९ . २) या ’काम एषः �ोध एषः‘ (३ . ३७), जसैे �ान म� सम� लय लघगुु�
ब�धवाला (जतवब�पब) हो गया है। इस तरह अनेक उदाहरण �दया जा सकता है। गीता म� अनु�ुप के
�व�प क� इस ���त�ापकता, लय �ववै�य और इस म� से उ�प� नादसौ�दय� रसानुभ�ूत कराता है। इस
छ�द भदे और उसमे से �न�प� ह®नेवाले लयभदे का �कतना मह�व है वह एकावन म� �लोक म� पनुः
�व� बने अजु�न क� उ�� म� रहा अनु�ुप से पता चलता है। इस तरह गीता का अनु�ुप हर पाद या चरण
म��५�-�६�-�७�अ�रवाला��नयमब��अनु�ुप�है।

��ुभ�छ�द ���ुप छंद के ��यके चरण म� �यारह अ�र होते है और परूा �लोक च�वालीस अ�र� वाला होता है।
��तार से उनका २॰४८ �कार होता है, ल�ेकन वह सब नाम नह� �मलता। छंद - ��थ ’वा�व�लभ‘ म�
इस �कार के केवल ११२ नाम �दया गया है। बारह अ�रवाला जगती छंद को ���ुप छंद म� िह समा�व�
�कया गया है। आठव� अ�याय के दशव� �ल®क म� तीन चरण ���ुप का (�यारह अ�रवाला) है और
अंत�म चरण जगती का(बारह अ�रवाला) है। चरण®◌ं का यह लघगुु� ब�ध �नराला है। गीता म� ���ुप
छंद�के�पचपन��लोक�है।

उपजा�त�छ�द: �जस �लोक का कोई चरण ई��व�ा और कोई उप�े�व�ा के ल�णवाले होते है उसे म�ुय उपजा�त
छंद�कहा�जाता�है।�उनका�चौदाह��मखु�भदे�है�-

चे�द��व�ावरणा�न�य�यामुपे��व�ाचरणा�न च��यःु�।
तदोपजा�तः�क�थता�कवी��ैभ�दा�भव�तीह�चतुद�शा�याः�॥�(वा�व�नभ)

(२) �जस �लोक का ��यके चरण �भ� �भ� छंद का होते है, ऐसे छंद का नाम उपजा�त है - इ�थं
�कला�या�व�प��म��तास�ु�मर��त�जा�त��वदमवे�नाम।१
(३) �वषम अ�रवाले ���ुभ और जगती के �मलने से उसका नाम भी उपजा�त कहा जाता है। �ाचीन
आचाय� ने उ�ह� ’गाथा‘ नाम �दया है - ’आ��तबावजुातयः।‘२ इस स�ू पर ’हलायधु - व�ृ�‘ और उ�ह� पर
�लखी गई �ीजीवानंद �व�ासागर क� टीका ’सबुो�धनी‘ म� �लखा गया है �क - त�ोपजा�त�व�वधा
�वद�धःै�संयो�यत�ेत�ु�यवहारकाल।े
इस तरह गीता म� ई��व�ा छंद के तीन, उप�े�व�ा छंद के भी तीन, ई��व�ा - उप�े�व�ा - �म��त
म�ुय उपजा�त के प��ह और �भ� �भ� छंद - �म��त उपजा�त के च��ीस �लोक है। �यारह अ�र�वाला
उपजाती छ�द वदै�क ���ुभ् छ�दम� से �वक�सत ह®ने पर भी गीता का उपजा�त ��श� सं�कृत म�
�यजाने वाला उपजाती है। ���ुप क� तरह अ�रमले नह� है ‘��ैव�ा मां समपाः पतूपापाः३ जसैे �लोक म�
�श�कालीन शा�लनी छ�द का �प य®�जत �आ है। �यारहव� अ�याय के कुछ �लोक म� उप��व�ा या
ई��व�ा के ब�धवाली पंंि◌� है। �यारह म� अ�याय म� �वीकृत छ�दयजना से अनुमान हो सकता है �क
केवल वण�न या कथन के �लए अनु�ुप छ�द का �य®ग �कया गया है और भावा�व� पा� क� उ�� के
�लए ���ुप जाती के (�यारह अ�रवाला) छ�द क� पसंदगी क� गई है। यहां गीता म� �न�पीत छंदो क�
यादी���ततु�है�-
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(१) ई��व�ा छंद:- (१) वदेेषु य�षे.ु... । ८. २८ (२) �नमा�नमोहा.....। १५. ५ (३) सव��य चाहह�.....। १५.
१५
(२) उप�े�व�ा छंद:- (१) यथा नदीनां.....। ११. २८ (२) यथा �दी�तं....। ११. २९ (३) अदृ�पवू�.....। ११.
४५
(३) ई��व�ा - उप�े�व�ा - �म��त म�ुय उपजा�त छंद:- इस तरह का १५ �लोक है, जो यहां ��ततु है
- (१) न िह �प�या�म.....॥२. ८ (�जसम� पहला और तीसरा पाद उप�े�व�ा तथा �सरा और चौथा पाद
ई��व�ा का है।) (२) वासां�स जीणा��न....॥२. २२ (�जसम� पहला और चौथा पाद ई��व�ा तथा �सरा
और तीसरा पाद उप�े�व�ा का है।) (३) प�या�म देवां.....॥११. १५ (�जसम� �थम तीन� चरण� ई��व�ा
का है तथा चौथा पाद उप�े�व�ा का है।) (४) अना�दम�या�त....॥११. १९(�जसम� �थम तीन� चरण�
उप�े�व�ा का है तथा चौथा पाद ई��व�ा का है।) (५) नमः�पशंृ..... ॥११. २४ (�जसम� पहला और
चौथा पाद उप�े�व�ा तथा �सरा और तीसरा पाद ई��व�ा का है।) (६) �ं�ाकराला�न.....॥११. २५
(�जसम� �थम दोन� पाद ई��व�ा का तथा �सरा दोन� पाद उप�े�व�ा का है।) (७) �ोणं च
भी�मं....॥११. ३४ (�जसम� �थम, �सरा तथा चौथा पाद इ��व�ा का तथा तीसरा पाद उप�े�व�ा का
है।) (८) �ाने �षीकेश..... ॥११. ३६(�जसम� �थम, तीसरा तथा चौथा इ��व�ा का तथा �सरा पाद
उप�े�व�ा का है।) (९) �वमा�ददेव.....॥११. ३८(�जसम� �थम, �सरा तथा चौथा पाद उप�े�व�ा का तथा
तीसरा पाद ई��व�ा का है।) (१॰) वाययु�मोर्ऽि◌नः....॥११. ३९(�जसम� �थम पाद इ��व�ा का तथा
शेष तीन� पाद उप�े�व�ा का है।) (११) नमः परु�तादथ..... ॥११. ४॰ (�जसम� �थम तीन� चरण�
उप�े�व�ा�का�है�तथा�चौथा�पाद�का�ई��व�ा�है।)

अलंकार अलंकार सुं दरता �दान करता है। यह सुं दरता दो तरह से होती है - श�द से और अथ� स।े �जस �लोक
या वा�य म� श�द� या अ�र� क� वजह से सुं दरता �नषप� होती है, उसे ’श�दालंकार‘ कहा जाता है; जसैे
- ’त�ाप�य���ता�पाथ�ः �पतनृथ �पतामहान्‘१ - इस वा�य म� ’प‘ वण� क� वजह से सुं दरता है। �जस
�लोक या वा�य म� अथ� क� वजह से सुं दरता होती है उसे अथा�लंकार कहा जाता है ; जसैे -
’वायनुा�व�मवा�भ�स।‘२
इस�तरह�गीता�म��अनेक�अलंकार�क��यजना�हने�स�ेउनका�का�य�व�और�दी��तमान�बना�है।
(क) अनु�ास: जहां ’अ, आ....‘ इ�या�द �वर� क� �भ�ता होते �ये भी ’क, ख....‘ इ�या�द �यंजनो म�
समानता होती है, वहां ’अनु�ास‘ अलंकार होता है। पांचवे अ�याय के आठव� - नवम� �लोक म�
’प�य���ृव��पिृहज�न्.......‘ आ�द पद� म� ’न‘ �यंजन क� समानता है। ऐसे िह पांचवे अ�याय के स�र
म���लोक�म��’त��य�मदा�मानः.....‘�इ�या�द�पद��म��’त‘��यंजन�क��समानता�है।
(ख) उपमा: �जसे उपमा �द जाती है, उसे ’उपमये‘ कहा जाता है और �जसक� उपमा �द जाती है, वह
‘उपमान’ होता है। जहां उपमये को उपमान जसैा �दखाया जाता है, वहां ’उपमा अलंकार‘ होता है।
उदाहरण�-
१. देिहन®ड़��म�यथा देहे......२/१३ २. वासां�स जीणा��न यथा....२/२२ ३. यदा संहरते चायं...२/५८ ४.
तद�य हर�त ��ां......२/६७ ५. आपयू�माणमचल��त�ं......२/७॰ ६. धमूनेा��यत.े.....३/३८ ७. यथा
दीप®.... ६/१९ ८. वाय®�रव स�ु�करम.्......६/३४ ९. यथा नदीनां......११/२८ १॰. यथा
�दी�तं...११/२९.
(ग) �पक: जहां उपमान के सव� अवयवो को उपमये म� �दखा के उपमये को उपमान क� तरह िह
�दखाया�जाय,�वहां�’�पक�अलंकार‘�होता�है।�उपमये�के�उदाहरण�-
पं�हवां अ�याय के आरंभ म� �आ संसार व�ृ का उ�म, �वकास और उसके अंग®पांग के वररण म� �पक
अलंकार क� स�ुदर य®जना है जसैे - ऊ�व�मलूमधःशाखा.....२/११, अध�ो�व�.... इस वण�न म� संसार
व�ृ�क����वल�णता�और�स�ुदरता�एवं�उ�व�मलू�ह®ने�क��भ�यता�सांग�पक��ारा��य���ई�है।
इसके�उपरांत��पक�अलंकार�का��यानाकष�क�अ�य�उदाहरण�इस�तरह�है�जसै�े-
१. जिह श�ुं ◌ंु.....३/४३ २. तषेामहं सम�ुता�....१२/२७ ३. �ाना�सना...४/४२ ४. �ान�लवने.....४/३६
५.�नव�ार��परु�....५/१३�६.��यायतो��वषयानपुं सः......२/६२
स�ुखनः ���याः..... २/३२ इस पं�� म� �वशेष ��ततु है और सामा�य �ारा �न�पीत �कया गया होने से
अ��ततु�शंसा का उदाहरण बनता है। �द�व सयू�....११/२२ मे अ�तशयो�� अलंकार है। मालोपमा का
उदाहरण��पतवे�प�ु�य.......११/४४।
(घ) दृ�ांत: दृ�ांत (�न��त) को दृा�ा��त - (अ�न��त) म� ��त�ब�बत करना या�न दृ�ांत जसैा धम� है, वसैा
िह धम� दृा�ा��त म� भी �दखाया जाय - वही दृ�ांत अलंकार है। नवम अ�याय के छठे �लोक म� आकाश म�
�व�मान वायु का दृ�ांत देकर दृा�ा��त म� �ाणी मा� को भगवान म� ��त दशा�या गया है। �सर� अ�याय
के स�र म� �लोक म�, तरेह म� अ�याय के बŸ◌ाीस - त�Ÿ◌ाीस �लोक म� भी इसी अलंकार का �योग
�आ है। (ज) उ���ेा: जो चीज वसैी नह� होती �फर भी ऐसी ही क�पना करना उसे ’उ���ेा अलंकार‘
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कहा जाता है। �यारहम� अ�याय के बारहम� �लोक म� �वराट �प के �काश के समान हजार� सयू� के
�काश�न�होने�पर�भी�हजार��सयू��के��काश�क��क�पना�क��गई�है।
इस�तरह��व�भ��अलंकार�य�जना�स�ेभ.गीता�का�का�यत�व�और��नखरा�है�यह��प��ह®ता�है।

रस��न�पण भरतम�ुन से लकेर प��डतराज जग�ाथ तक के आचाय� ने सािह�य के नव रस� का �वीकार �कया है।
ल�ेकन भामह, द�डी आ�द के मा�य ’�येस‘ अलंकार म� �जन र�या�दक भाव� का समावशे होता था,
उनम� प�ु �वषयक र�त क� तरह देवा�ध�वषयक र�त क� भी गणना क� जा सकती है। मधसुदून सर�वती
ने ‘भ��रसायन‘ नामक ��थ म� भ�� के अलौ�कक महŸव और रस�व का �वशद �न�पण करते �ए
उसे एक अर दसवां रस बताया है, इतना ही नह� उसे सव� रस से ��े भी माना है। ‘भगव��� च���का‘
नामक���थ�के�रच�यता�ने�भी�पराभ���क®�रस�कहा�है�-’पराभ��ः���ा�रस�इ�त।‘
गौड़ीय सं�दाय के आचाय� �प ग�वामी कृत ‘भ��रसामतृ �स�ध‘ु म� का�यशा�ीय दृ�� से भ�� रस का
�व�तार एक स�ुन�त �यव�ा के साथ �कया गया है। �प ग®�वामी भी देवता�वषयक र�त क
का�यशा�ीय क� भां�त भाव मानते है। वे भ�� रस �वषयक �ायीभाव के �प म� केवल कृ�ण�वषयक
र�त का मानते है। उनक� दृ�� म� कृ�ण या राम देवता नह�, ब��क सा�ात ई�र है अतएव वे रस के
आल�बन �वभाव, भ�� का समागम, तीथ�, एका�त प�व� �ल आ�द उदीप� �वभाव है; भगवान के
नाम -संक�त�न, लीला आ�द का क�त�न, रोमांच, ग�द् होना, अ��ुवाह, भाव�वभोर होकर नृ�य करना
आ�द�अनुभाव�है�और�ई�या�,��वतक� ,�हष�,�दै�य�आ�द��य�भचारी�भाव�है।
भ��माग� मानवीय �वŸृि◌ा के अनुकूल होने क� वजह से �वाभा�वक तथा सहज है।१ मनु�य परम तŸव
क� अवधारणा �नगु�ण और �नराकार के �प म� नह� कर सकता। भ�� का आनंबन सगुण तथा साकार
होता�है,�इसक��वजह�यह�है��क�भ���एक�भाव�है�और�भाव�हंमशेा�आलंबन�चाहता�है।
’भ�� रस‘ क� �न�पŸि◌ा शा�त रस से �ई या नह� यह एक �ववादा�पद �� है। सामा�यतः यह �वीकार
�कया जाता है �क भ�� रस का �वकास �वत�� �प से �आ है और बाद म� अ�ैत वदेा�त �स�ा�त म�
भ�� क� �ापना के बाद भ� साधको ने शा��तभ�� र�त या शा�तभ�� रस जसैी एक मा�यता
�ा�पत�करके�उस�ेअपने�म��अके���य�संवदेना�’शा�त�रस‘�के��प�म���वीकार�क��है।
अ�तमु�ख कर �लया। इसका सबसे बडा ल� यह है �क शा�त रस के �थम समथ�क अ�भनव गु�त भ��
रस का �भ� �प म� उ�लखे करते है और इस भ�� रस को रस नह� मानत।े आचाय� आ�दवध�न ने भी
महाभारत या रघवंुश का�य के स�दभ� म� इसी �कार क� बात कही थी। उनका कथन है �क - महाभारत,
गीता या ह�रवंश परुाण म� कृ�ण का च�र� त�ृणा�य सखु का �न�पŸि◌ादायक शा�त रस से ही प�रपणू�
है। यही नह� महाभारत क� भगव�ीता का �धान रस ’शा�त रस‘ ही हो सकता है। ल�ेकन अंगी रस के
प�रपोषक म� �सर� रस या भाव एवं �वरोधी भाव या रस� का �व�नयोग हो सकता है, इस�लए महाभारत
का अंग �व�प गीता का �धान रस भी ’शा�त रस‘ िह होना चािहए ऐसा नह� कहा जा सकता।
शंकराचाय� क� दृ�� से गीता का �धान हेतु सव� कम� स�यास का - �ान का ��तपादन करना है, इस�लए
संसार और जीवन के ��त �नव�द का भाव जगाकर उसे प�ु करके शा�त रस क� �न�प�� करना यही
गीता का �धान उ�ेश है ऐसा अनुमान �कया जा सकता है, ल�ेकन गीता म� �नव�द या उदासीनता को
�रेनेवाला वचन� या वण�न चाहे �कतना भी �य� न हो, अ�त म� तो अजु�न कहता है - ’��तोड��म
गतस�देहः क�र�ये वचनं तव।‘२ �वषाद से ��त अजु�न �ीकृ�ण क� बात सनूकर यह उ�साहवध�क उ�ार
करता है। यह उ�ार िह दशा�ता है �क गीता उ�साह �धान और उ�साह �रेक ��थ है। इसी दृ�� से सोचने
स,े�का�यदृ���स�ेगीता�म��धम��धान�वीर�रस�का��न�पण��आ�है�यह�कहा�जा�सकता�है।
इसके अलावा गीता के �यारह म� अ�याय म� अ�त रस और भयानक रस को प�ु करनेवाली साम�ी
�वपलु �माण म� है। �व��प दश�न के आर�भ म� �मलता ई�र का �द�य आभषूणो से म��डत दे�द�यमान
�व�प �व�मय को पोषता �आ अ�त रस क� जमावट करता है। ल�ेकन कुछ ही �णो म� �व��प दश�न
म� अजु�न ई�र के दंृ��ाकराल मखुोम� पा�डव - कौरव अ�णी वीरो को होमते �ए , �कसी को चणू�
म��त�क सिहत �वराट दाढ़� म� पाया �आ देखते है। यहां जगुु�सा को संचारीभाव के �प म� �योग करके
सम� दश�न म� भयानक रस क� प�ु� क� है। फलतः लाख� भ�जन� को आकृ� करनेवाला इस ��थ को
भ���धान�मानना�ही�उ�वत�होगा।
इस तरह �यास म�ुन ने गीता�ंथ�पी अपना इस �वशेष �बंध महाभारत जसैे अपने का�य के बीच रचा है।
इस व�तु को उ�ह� ने संक�पपवू�क ही रचा होगा। अ�यथा �यास जसैे आष�दृ�ा ऋ�ष और लोककाल��
�बंधकार�ह�के��दय�स�ेया�अकारण�तो�ऐस�े�बंध�क��रचना�न�कर�।
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�न�कष� का�य के बाहय और आंत�रक अंगो क� परख के �बना का�य के गुण या दोष का �न�कष� नह� हो
सकता। इस�लए यह ज�री है �क �कसी भी का�य कृ�त क� आलोचना �क जाय ता�क उसक� अनुपम
सुं दरता क� पहेचान या दोषदश�न हो सक� । अलबत सािह�य सज�न के �यापार के साथ साथ सािह�य
�ववचेन �यापार भी पर�पर जडे़ु �ए ह�। �ववचेन का अ��तŸव क�व के मनः�देश म� पहले से ही �व�मान
होता ह�। गुजराती क�व का�त ने ठीक ही कहा है �क ’सार� क�व �ववचेक होता ह�। इसी वजह से सािह�य
सज�न��ि�या�मं◌े�कलाप��अपने�आप�जड़ू�जात�ेह�।
गीता अथा�त् यगे�र �ीकृ�ण के मखुकमल से गाया �आ माधयु� और सौ�दय� का वां�मय �व�प। गीता
एक छ�दब� कृ�त है, प�ा�मक �ंथ है। गीता म� गणछंद और अ�रछंद - यह दो �कार के छंद का िह
�योग��आ�ह�।
भरत म�ुन कृत केवल नव रस� को ही �वीकेारने से यह �� �वभा�वके िह होता है �क �ीमद् भगव�ीता
का �धान रस कौन सा है ? इसी के���ब�� से सोचते �ए भगव�ीता का �धान रस ’शा�त रस‘ ही हो
सकता ह�। ल�ेकन अंगी रस के प�रपोषक म� �सर� रस या भाव एवं �वरोधी भाव या रस� का �व�नयोग हो
सकता है, इस�लए महाभारत का अंग �व�प गीता का �धान रस भी ’शा�त रस‘ िह होना चािहए ऐसा
नह� कहा जा सकता। शंकराचाय� क� दृ�� से गीता का �धान हेतु सव� कम� स�यास का - �ान का
��तपादन करना है, इस�लए संसार और जीवन के ��त �नव�द का भाव जगाकर उसे प�ु करके शा�त रस
क� �न�प�� करना यही गीता का �धान उ�ेश है ऐसा अनुमान �कया जा सकता है, ल�ेकन गीता म�
�नव�द या उदासीनता को �रेनेवाला वचन� या वण�न चाहे �कतना भी �य� न हो, अ�त म� तो अजु�न कहता
है - ’��तोड��म गतस�देहः क�र�ये वचनं तव।‘ �वषाद से ��त अजु�न �ीकृ�ण क� बात सनूकर यह
उ�साहवध�क उ�ार करता ह�। यह उ�ार िह दशा�ता है �क गीता उ�साह �धान और उ�साह �रेक ��थ ह�।
इसी दृ�� से सोचने स,े का�यदृ�� से गीता म� धम��धान वीर रस का �न�पण �आ है यह कहा जा सकता
ह�।
इस तरह गीता न केवल एक धा�मक ��थ मा� है अ�पतु वह का�यगुण� से आमत�ोत रसभावय�ु उ�म
कलाकृ�त�भी�है।

स�दभ����थ�सूची 1. �व�नव�णा�ः पदं वा�य�म�यतेद् वां�मयं मतम।् अ��परुाण, ३३७/१ एवं सं�पेाद्
वा�य�म�ाथ��यव��छ�ा�पदावली।�वही,�३३७/६

2. शरीरं�ताव�द�ाथ��यव��छ�ा�पदावली।�का�यादश�,�संपादक:�रामच����म�,�प�ृ�९
3. श�दाथ� सिहतौ का�यम।् का�यालंकार, १/१६, चौख�बा सं�कृत सीरीज आ�फस, वाराणसी,

चौख�बा�सं�कृत�सीरीज�-�११॰,�संपा.�डा.�रामानंद�शमा�,�२॰१३
4. का�य�या�मा �व�न�र�त। श�दाथ�शरीरं तावत् का�याम।् स�दय�दया�ा�दश�दाथ�मय�वमवे िह

का�यल�णम।् �व�यालोक, १/१, �व��व�ालय �काशन, वाराणसी, संपा.
आचाय�च��डका�साद�शु�ल,�॰॰॰५

5. री�तरा�मा का�य�य, �व�श�ा पदपचना री�तः।�चशेषो गुणा�मा। का�यश�दोऽयं
गुणालंकारसं�कृतयोः�श�दायोथ�व�त�त।े�का�यालंकारस�ूा�ण,

6. श�दाथ� सिहतौ व�क�व�यापारशा�ल�न।ब�धे �यव��तौ का�यं ति�दा�दका�र�ण।
व�ो��जी�वत,�प�ृ�१७

7. �नद�षं गुणव�का�यमलंकार�रलंकृतम।् रसा��वतं क�वःकुव�न् क��त ��त च �व�द�त।
सर�वतीक�ठाभरण,�प�ृ�3

8. तददोषौ�श�दाथ��सगुणवानलंकृती�पनुः��वा�प।�का�य�कास,�१/
9. रमणीयाथ� ��तपादकः श�दः का�यम।् रसगंगाधर, संपा. ब�ीनाथ झा - मदनमोहन झा,

चौख�बा����व�ाभवन,�वाराणसी,�२५११
छ�द��-�अलंकार�योजना:
1. ’इ�तहासपरुाणं�प�चमं�वदेानां�वदेम‘्।�छा�दो�योप�नषद्,�७/१/२�(२)�भ॰�गीता,�९/३२
2. अनु�ुप�छंद:-
3. (१)��प�ल॰�५/११�(२)�उप�रवत,्��प�ल॰�५/१२�(३)�उप�रवत,्�/१५�(६)�व�ृर�नाकर,�९/२२
4. (ग)�उपजा�त�छ�द:-�प�ल॰�५/१४
5. (४)�उप�रवत,्��प�ल॰�५/१२�(५)�उप�रवत,्��प�ल॰�५
6. (१)�व�ृर�नाकर,�३/३१�(२)��प�ल॰�६/२३�(३)�भ॰�गीता,��९/२२
अलंकार
1. भ॰�गीता,�१/२६�(२)�भ॰�गीता,�२/६७
2. रस��न�पण:-
3. डॉ॰�अ�वाल�दीपा,�‘‘सं�कृत�सािह�यशा��म��भ��रस’’,�ई�टन��बकु��लकस�,��द�ली,�प�ृ�९
4. भ॰�गीता,�१८.�७३

H-61


